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今 月 の 目 標 

「自利
じ り

自他
じ た

」・・・できることは進んでしよう （できるかな）  

仏教用語の一つで、自らの悟りのために修行し努力すること。 

他人の救済のために尽くすこと。 

 

 

          （できるかな） 

 

」・・・寒さに負けず、仲よく遊ぼう 

 
 

令和５年度 

８がつえんだより  
中央保育西方寺認定こども園 

園長 萩嶺淳昭  担当 南芙由美 

 

 

梅雨が明け、いよいよ本格的な夏の到来です‼子どもたちは毎日汗をかきながら元気いっぱいプール遊

びや体操遊びなどを楽しんでいます。水分補給や休息等の熱中症対策を行いながら、元気に気持ちよく過

ごせるよう環境を整えていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
   
  

💛"#$おたんじょうびおめでとうございます💛"#$    

ロンドン ２０日  とくだ りくくん（３さい） 
パリ   ３１日  なかむら たいようくん（２さい） 

３１日  なかむら かのんちゃん（２さい） 

３日  ひの ひまりちゃん（１さい） 

    

今月は サイホージ・トーキョー・ニューヨークのお誕生者はいません。 

教 育 ・ 保 育 目 標  
サイホージ  ・自分の体に関心を持ち、夏の時期を健康に過ごす。  

トーキョー  ・夏ならではのさまざまな遊びを楽しむ。 

ニューヨーク ・水に慣れ、お友だちや保育者と一緒にプール遊びを楽しむ。 

ロンドン   ・保育者やお友だちと夏の遊びを楽しむ。 

パリ     ・保育者やお友だちと一緒に、プール遊びを楽しむ。 
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 ８⽉７⽇は⿐の⽇ ⿐⾎の適切な⽌め⽅ 
８月７日は、８(は)７(な)の語呂合わせで「鼻の日」です。子どもは鼻血が出やすいと言われてい

ます。適切な処置を知って、鼻血が出ても慌てずに、正しく手当てをしましょう。 

 

⿐⾎が出たときの応急⼿当 
       
 
 
 
 
 
    

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

８月の行事予定  

 

 

お 盆 の 由 来    
お盆は、正式には「盂蘭盆会（うらぼんえ）」 と呼ばれます。日本では一般的に 

先祖供養のための行事とされていますが、浄土真宗では、仏様となった先祖に 
感謝すると共に、自分の行動を見つめ直し、必ず終わっていく命の行く末を 
聞かせて頂く機会です。先祖から頂いた命に感謝するいい機会ですので、ゆかりの

あるお寺に参拝されてはいかがでしょうか。      

お ね が い  
サイホージ 
・今月のクラス目標は「くつ、スリッパをそろえてぬぐ」です。 
自分の履き物はしっかりそろえられるようになりましょう。 

 
全体 
・プールカードの記入を毎日(月～金) お願いします。 
・爪をこまめに切ってください。 

小鼻をつまみ、約 10 分間圧迫します。流れ出た

鼻血は、ティッシュなどで拭き取ります。 

30 分圧迫しても止まらない、何度もくり返す、出血が多い、ふらふらする、顔色が悪い場合などは、

耳鼻咽喉科を受診しましょう。 
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キャンプ大会（クラスサイホージ） 
７月１４日(金)・１５日(土)に西方寺認定こども園の年長さんと合同のキャンプ大会がありました！普

段はお父さん、お母さんに手伝ってもらっていることも自分でやりながら川遊びやカレー作りなどを経験

しました!"#$ 

                        

  

 

                                     

                                                         

 

 

 

 

 

 

１ 

年長・学童 

川遊び 

２ 

英語遊び 

３ 

YY 指導 

４ 

英語遊び 

５ 

 

６ ７ 

 

 

８ 

英語遊び 

９ 

英語遊び  

１０ 

避難訓練 
１１  

山の日 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

お盆 

 

1５ 

お盆 

１６ 

英語遊び 

１７ 

集会 

交通安全指導 

１８ 

避難訓練 

１９ 

２０ ２１ 

 

 

２２ 

英語遊び 

２３ 

英語遊び  

 

２４ 

 

２５ 

お誕生会 

２６ 

 

２７ ２８ 

 

 

２９ 

英語遊び 

３０ 

英語遊び 

 

３１    

 

■代理受領した施設型給付費の額は下記の通りです。 

○令和４年度 ￥１０３,７１３,６７０ 


