
 

                                                  

 

 

中央保育園西方寺認定こども園 園長 萩嶺 淳昭 

担当 森下 恵 

 

 やわらかな春の訪れを感じる季節となりました。 

一年の締めくくりとして、子どもたちの成長を大切にしながら、思い出に残る日々を

過ごしてきたいと思います。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                                                         

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 

智慧希望（ちえきぼう）・・・希望をもち、楽しく暮らそう 

  

教育・保育目標 

サイホージ トーキョー 

進級・進学に向けて自分のことは自分で判断し、行動する 

ニューヨーク 進級に向けての期待を持ちながら、自分で考えて行動してみる 

ロンドン   クラスみんなで過ごす楽しさや安心感を味わう。 

パリ     進級する雰囲気を感じ取り、心地よく安心して生活する 

 

★サイホージ★ 

 ３１日  O みづきちゃん（６さい） 

★ロンドン★ 

 １５日  U いちはちゃん（４さい） 

 １５日  U ことはちゃん（４さい） 

 １３日  S りんちゃん（３さい） 

令和７年度 



  

 

  

 

☆3 日（火）ひな祭り会があります。『女の子はスカート』を持たせて下さい。 

☆１４日（土）卒園式があります。卒園児、保護者、職員（来賓）で行います。 

※卒園式が午後からありますので、土曜午後保育はありません。 

☆１９日（木）全園児のお別れ遠足です。お弁当と水筒などの準備をお願いします。詳しくは後日お知らせます。 

☆２８日（土）保育修了となります。 

☆３０日（月）・３１日（火） 新年度準備のため、希望保育とさせていただきます。お弁当の用意をお願いします。 

 

日    月    火    水    木    金    土 

１ ２ 

 

３ 

ひな祭り会 

誕生会 

４ 

 

５ 

卒園児遠足

（サイホージ） 

６ 

みなよむ号 

７ 

 

８ ９ 

 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

お別れ会 

1４ 

卒園式 

（午後） 

１５ 1６ 

 

1７ 

 

1８ 

集会 

交通安全 

1９ 

お別れ遠足 

２０ 

春分の日 

２１ 

 

２２ ２３ ２４ 

避難訓練 

（二次避難） 

２５ 

 

２６ 

 

2７ 

 

2８ 

保育修了 

2９ ３０ 

希望保育 

 

３１ 

希望保育 

  

 

  

       

今月の行事予定  

～各クラスからのお願い～ 

ロンドン 

３月から給食後の歯磨きを始めたいと思います。毎週月曜日に持ってきていただいている 

コップと一緒に歯ブラシを入れて持たせてください。毎週金曜日に持ち帰ります。 

ご家庭での練習もお願いします。 

パリ 

１歳児さんは着脱の練習をしています。脱ぎ着しやすいお洋服（ズボン）をお願いします。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２英語あそび 

月 曜 集 会

 

交通安全指導 

３ ４ 

英語あそび 

 

５ ６ 

避難訓練 

 

７ 

七夕 

８ 9 

英語あそび 

月曜集会 

10 

 

11 

英語あそび 

 

 

12 

 

 

13 

キャンプ 

大会 

 

14 

キャンプ大

会 

 

22 

 

 

23 

英語あそび 

月曜集会 

24 25 

英語あそび 

 

26 27 

 

28 

29 31 

英語あそび 

月曜集会 

  

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２英語あそび 

月曜集会 

交通安全指導 

３ ４ 

英語あそび 

 

５ ６ 

避難訓練 

 

７ 

七夕 

８ 9 

英語あそび 

月曜集会 

10 

 

11 

英語あそび 

 

 

12 

 

 

13 

キャンプ 

大会 

 

14 

キャンプ大

会 

 

15 

 

16 

海の日 

17 

 

18 

英語あそび 

 

19 20 

お誕生会 

 

21 

 

22 

 

 

23 

英語あそび 

月曜集会 

24 25 

英語あそび 

 

26 27 

 

28 

29 31 

英語あそび 

月曜集会 

  

 

 

  

☆進級・進学の準備をしよう☆ 

新しい環境への適応には、規則正しい生活習慣が欠かせません。

早寝・早起き・朝ごはんの習慣を再度見直し、万全の体調で新年度を

迎えられるようにしましょう。 
 

 

進学に備えて、小学校の登校時間に合わせた起床時間を意識し始

めるといいですね。心の安定は安定した生活リズムから生まれます。 

 

１年間、健康に過ごせましたか？ 

お子様一緒に一年間を振り返ってチェックをしてみてください。

チェックのできなかった項目は４月からの目標にしてみましょう。 

 

□早寝早起きができた 

□朝ごはんは毎日食べた 

□好き嫌いをせずに何でも食べた 

□食後は歯磨きをした 

□毎日、うんちをした 

□外でたくさん遊んだ 

□外から帰ったら手洗い・うがいをした 

□友だちと仲良く遊ぶことができた 

 

進級・卒園に向けて、ご家庭とも連携しながら、丁寧なかかわりを大切に

していきたいと思っています。新しい春が、子どもたちにとって希望に

満ちたスタートが迎えられるよう願っております。 


